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Pondéli 23. 3. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Slepi¢i polévka 1,3,9,10,12
Obéd é. 1 3,9, mix Pecena veprova krkovicka na kminé, houskovy knedlik, kedlubnové zeli se 1,3,9,10
slaninou
2,98 Veprova kyta na kminé (na kostky), houskovy knedlik, kedlubnové zeli 1,3,9,10
Obéd ¢. 2 3,9 Téstoviny se slaninou, erstvym Spendtem a nivou 1,3,7
Utery 24. 3. 2026
Dieta C. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Vlockova s vejcemy/ 2, 9S vlockova 1,3,9,10,12,13
- 2,3,9,9S, mix Smetanoveé jemné kufe (tymian, ml. paprika, smetana), dusena ryze 1,3,7,9,10
Obéd ¢. 1 s pazitkou/mix brambor
Obéd é. 2 3,9 Cevapéiéi, brambory vafené, obloha (cibule, hoi¢ice, kysela okurka) 1,3,7,10,12
Stieda 25. 3. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Kvétikovia/2, 9S Ttalska 1,3,9,10,12,13
Obéd é. 1 3,9 Masova rolada, brambory vafené s libeckem, ¢alamada 1,3,7,10,12
2, 9S, mix Masova rolada, brambory vafené s libeckem, rajsky salat 1,3,7,9,10
Obéd ¢. 2 3,9 Uzena krkovicka, bramborovy knedlik, Spenat 1,3,9,10,12
Ctvrtek 26. 3. 2026
Dieta C. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Slepiéi vyvar s jatrovou ryzi 1,3,6,9,12,13
2,98 Slepi¢i vyvar s masem a téstovinou 1,3,9
Obéd ¢. 1 3,9 Coéka na kyselo, opeceny poloparek, kysela okurka 1,3,7,9,10
2,95, mix Zeleninovy karbanatek peceny, bramborova kase, kompot 1,3,7,10,12
Obéd ¢. 2 3,9 Zeleninovy karbanitek se syrem, bramborova kase s jarni cibulkou, kompot 1,3,7,10,12
Patek 27. 3. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zelna s uzeninou 1,3,9,10,12
2,9S Zeleninova zahusténa 1,3,9,10,12
Obéd ¢ 2,3,9,9S Dukatové buchticky s vanilkovym krémem/ BPC 1,37
Obéd 3,9, mix Hovézi maso na pepii (kostky), duSena ryze/mix bramborova kase 1,3,7,10
2,98 Hovézi maso pfirodni (kostky), duSena ryze 1,3,10
Sobota 28. 3. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zeleninovy vyvar s masem, smaZzené krouzky 1,3,7,9,12
2,98 Zeleninovy vyvar s masem a téstovinou 1,3,7,9,12
Obéd ¢. 1 3,9, mix \{epf‘o.vé bucvléjo’vické maso na kostky ( raj. protlak, slanina, ¢esnek, smetana) 1,3,7,10,12
téstoviny varené
2,9S Vepfové maso na masle, téstoviny 1,3,7,10,12
Nedéle 29. 3. 2026
Dieta C. Alergeny
Polévka 3,9 Cizrnova s kofenovou zeleninou 1,3,9,12,13
2,98 Masovy vyvar s drobenim 1,3,9,12,13
Obédé. 1 2,3,9,95 SmaZena ryba, $touchané brambory s pazitkou, kompot 1,3,4,7,10,
2,95, mix Zapecena ryba se zeleninovou nadivkou, bramborova kase s pazitkou, kompot | 1, 3,4,7,10

3 —racionalni dieta

vs s

2 - Sset¥ici dieta 9 — diabeticka dieta
Seznam alergenu: viz nasténka — vedle jidelniho listku.
Zména jidelnicku vyhrazena.

9S - Set¥ici diabeticka dieta



